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NAVODILO ZA ODVZEM PERIANALNEGA ODTISA 

 
Podančica (Enterobius vermicularis) je majhna, približno centimeter velika glista, belkaste barve. 
Uvrščamo jo med notranje zajedalce človeka. Samica vali jajčeca, ki so ovalne oblike, v njih se nahaja 
ličinka. Jajčeca odlaga v okolico zadnjika, kar povzroča značilno srbenje. 
 
Okužbo s podančico dokažemo z opazovanjem jajčec (iz odtisa zadnjika) pod mikroskopom. Odrasle 
podančice lahko vidimo v okolici zadnjika tudi s prostim očesom. Podančic v vzorcu 
blata običajno ne najdemo, ker samica leže jajčeca v nočnem času v toplo in vlažno 
kožo gub ob zadnjiku, kjer ostanejo prilepljena. 
 
Odtis odvzamemo s pomočjo lepljivega celofanskega traku, napetega z lepljivo 
stranjo navzven preko lesene spatule. Pripravljen celofanski trak dobite v 
laboratoriju. 
 
 
 
 
 
 
 
Pacient odvzame zjutraj (pred uriniranjem, iztrebljanjem in umivanjem) odtis 
kožnih gub ob zadnjiku. 
 
 
 
 
Leseno spatulo s celofanskim trakom odtisnite na oba predela kožnih gub okoli zadnjika. 
 
 
 
 
 
Leseno spatulo s celofanskim trakom dostavite čimprej v laboratorij. Ob pravilnem 
odvzemu se na celofanskem traku vidi odtis zadnjika v obliki rozete. 
 
Opozorilo za starše: 
 
Večer pred odvzemom otroku dobro umijte ritko, vendar je NE mažite s kremo. Otroku odvzamete zjutraj 
(pred uriniranjem, iztrebljanjem in umivanjem) odtis kožnih gub ob zadnjiku. 
Če je otrok zjutraj odvajal blato, odvzem odtisa preložite na jutro, ko ne bo odvajal. 


