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ODVZEM VZORCEV BLATA ZA DOKAZOVANJE OKUŽBE S PARAZITI  
(TRIKRATNI VZOREC) – NAVODILA ZA PACIENTE 

 
V laboratoriju je možno oddati vzorce blata izključno v standardni posodici, ki jo lahko dobite v 
laboratoriju. 
 
Vzorce blata je potrebno hraniti na hladnem. 
 
Postopek odvzema trikratnega vzorca blata za dokazovanje okužbe s paraziti: 
 
V laboratoriju dobite tri posodice za odvzem blata, pri čemer sta prvi dve napolnjeni s fiksativom, zadnja 
posodica pa je prazna. Odvzeti je potrebno tri vzorce blata od treh različnih iztrebljanj. Priporoča se, 
da se vzorec blata odvzame vsak drugi dan. 
 
Iztrebite se v čisto posodo ali plastično vrečko, ki jo namestite na straniščno školjko. V posodico s 
fiksativom odvzemite iz različnih delov fekalne mase tolikšno količino blata, da je posodica napolnjena do 
rdeče črte. Vzorcu ne sme biti primešan urin ali voda. Z vzorcem zadnjega iztrebljanja napolnite prazno 
posodico in vse tri posodice prinesite v najkrajšem možnem času po odvzemu v laboratorij. 
 
Vsak vzorec mora biti označen z imenom, priimkom in datumom rojstva pacienta ter datumom in uro 
odvzema vzorca. 
 
Rezultati preiskave so pravilni samo v primeru pravilno odvzetega vzorca. Neustrezno odvzete vzorce 
bomo zavrnili. 
 
Za kakršnakoli dodatna vprašanja ali pojasnila se lahko obrnete na laboratorijsko osebje (Telefon: 03 56 
24 170). 
 
 
 
 
  
 

 


